I RECE

FRIENDLY FOOD

DESAYUNO

Classic Omelette

Revoltillo de claras de
con jamon, espinaca y

Incluye dos tostadas.

de bacon, dos huevos

gusto, queso muenster

tostadas .

Relleno de jamén y mozzarella,
acompafiado de lechuga y
tomate. Incluye dos tostadas.

Revoltillo Egg White

Desayuno Completo

Tres lascas de jamdn, dos de

$13

$11

huevo
tomate.

$11

a tu

y dos

GRAB & GO
Wrap Revoltillo

Revoltillo con mozzare

caliente.

Salmon Bagel

queso crema, huevo y
aguacate.

Salmdén ahumado con

Mallorca

envuelto en una tortilla

Croissant Sandwich

Relleno de tortilla, queso

muenster, bacon y tomate.

Bagel de salmén ahumado con

Salmon Bagel Sandwich $12

guacamole, lechuga, tomate ,
pepino y cebolla encurtida.

Rellena de jamédn, queso

muenster, huevos y bacon.

$10
lla,

$11

$12

$13

ACAI
Base de ag¢ai cremosa

frutas frescas.
Elige 3 frutas + toppin

Add ons: Nutella, Mantequilla de Mani, Linaza, Chia,

Mantequilla de Almendra.

Sorbets

* Matcha * Mango
* Parcha * Ag¢ai

granola, aceite de coco y

adicionales disponibles.

con

$12

gs

DESAYUNO

Pancakes Originales

$10

Coronados con leche
condensada, syrup, fresas,
blueberries y whipped cream.

$12

Coco Pancakes

Cubiertos con crema de coco
y coco rallado.

Guava Pancakes $12
Bafiados en salsa de guayaba,

leche condensada y syrup.
Pistachio Pancakes $14

Masa de pistacho preparada en

casa.

$13

Banana French Toast

Banana caramelizada, canela,
mantequilla y syrup, coronado

con nueces crujientes.

ALMUERZO

$12

Poke Bowl

Ensalada con aguacate,
mozzarella, crutones y sésamo.
Elige tu base y proteina.

$9

Ensalada Fresh

Lechuga, tomate, aguacate,
pepino, cebolla encurtida,
mozzarella, pesto y semillas de
sésamo. Afiade tu proteina favorita.

$13

Tostada Caprese

Baguette, con guacamole,
espinaca y tomate, cubierta con
mozzarella, pesto y un toque de
aceite de oliva y balsdmico.

Wrap Griego $13

Relleno de pollo, pimientos,
cebolla encurtida y pepino,
envuelto en hummus y salsa
tzatziki.

$12

Dos Tacos

Coronados con cebollas
encurtidas, guacamole, sour cream,
lechuga, cilantro y queso. Escoge

carnitas o pollo.




I RECE

FRIENDLY FOOD

CAFE CALIENTE

Espresso $1.75

Café intenso y aromdtico.

Americano $1.50
Café espresso con agua

caliente.

Latte $3.50

Espresso con leche espumada

y toque de canela.

Caramel Macchiato  ¢4.00

Leche vaporizada con
espresso y caramelo.

CAFE FRIO

MATCHA

Cold Brew $4.00

Café frio suave y refrescante.

lced Latte $5.50

Espresso suave con leche y
hielo.

TR Shaken Brown Sugar  $5.50

Espresso frio con azidcar

morena, canela y leche suave.

TES

Matcha Latte $4.50

Matcha con leche

vaporizada.

lced Matcha $5.50

Matcha sobre hielo y leche.

lced Matcha Fresa $6.00

Matcha frio con leche y dulce

toque de fresa natural.

— BATIDAS DE PROTEINA —

Incluyen proteina de vainilla, yogurt griego,
mantequilla de mani, avena y granola.

B-13 $9.50

Banana, papaya y mango

Vegana $9.50

Escoge dos frutas de tu
preferencia

jCrea la tuya!
Frutas a escoger: papaya, fresa, guineo, mango, pifia,
blueberries

LIMONADAS

Abrazo Dorado $3.50

Cdrcuma, jengibre, orégano,
pimienta, canela, clavos, limén

y miel.

Jamaica $3.50

Flor de jamaica y limédn

Original $5.00

Refrescante mezcla citrica
con el balance perfecto entre
dulce y écido natural

Jamaica $6.00

Flor de jamaica con toque
citrico y ligeramente dulce.

Jengibre $6.00

Jengibre natural, citrica con
un toque picante suave.



	TRECE
	FRIENDLY FOOD
	DESAYUNO
	Classic Omelette
	Relleno de jamón y mozzarella, acompañado de lechuga y tomate. Incluye dos tostadas.

	$13
	Revoltillo Egg White
	Revoltillo de claras de huevo con jamón, espinaca y tomate. Incluye dos tostadas.

	$11
	Desayuno Completo
	Tres lascas de jamón, dos de  de bacon, dos huevos a tu gusto, queso muenster y dos tostadas .

	$11

	GRAB & GO
	Wrap Revoltillo
	Revoltillo con mozzarella, envuelto en una tortilla caliente.

	$10
	Croissant Sandwich
	Relleno de tortilla, queso muenster, bacon y tomate.

	$11
	Salmon Bagel
	Bagel de salmón ahumado con queso crema, huevo y aguacate.

	$12
	Salmon Bagel Sandwich
	$12
	Salmón ahumado con guacamole, lechuga, tomate , pepino y cebolla encurtida.

	Mallorca
	$13
	Rellena de jamón, queso muenster, huevos y bacon.


	AÇAÍ
	Base de açaí cremosa con granola, aceite de coco y frutas frescas. Elige 3 frutas + toppings adicionales disponibles.
	$12
	Add ons: Nutella, Mantequilla de Maní, Linaza, Chia, Mantequilla de Almendra.

	Sorbets
	• Matcha • Mango  • Parcha • Açaí


	DESAYUNO
	Pancakes Originales
	Coronados con leche condensada, syrup, fresas, blueberries y whipped cream.

	$10
	Coco Pancakes
	Cubiertos con crema de coco y coco rallado.

	$12
	Guava Pancakes
	Bañados en salsa de guayaba, leche condensada y syrup.

	$12
	Pistachio Pancakes
	$14
	Masa de pistacho preparada en casa.

	Banana French Toast
	$13
	Banana caramelizada, canela, mantequilla y syrup, coronado con nueces crujientes.


	ALMUERZO
	$12
	Poke Bowl
	Ensalada con aguacate, mozzarella, crutones y sésamo. Elige tu base y proteína.

	$9
	Ensalada Fresh
	Lechuga, tomate, aguacate, pepino, cebolla encurtida, mozzarella, pesto  y semillas de sésamo. Añade tu proteína favorita.

	Tostada Caprese
	$13
	Baguette, con guacamole, espinaca y tomate, cubierta con mozzarella, pesto y un toque de aceite de oliva y balsámico.

	Wrap Griego
	$13
	Relleno de pollo, pimientos, cebolla encurtida y pepino, envuelto en hummus y salsa tzatziki.

	Dos Tacos
	$12
	Coronados con cebollas encurtidas, guacamole, sour cream, lechuga, cilantro y queso. Escoge carnitas o pollo.
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	CAFÉ CALIENTE
	Espresso
	$1.75
	Americano
	$1.50
	Latte
	$3.50
	Caramel Macchiato
	$4.00

	CAFÉ FRÍO
	Cold Brew
	$4.00
	Iced Latte
	$5.50
	$5.50
	Shaken Brown Sugar

	TÉS
	$3.50
	Abrazo Dorado
	$3.50
	Jamaica

	MATCHA
	Matcha Latte
	$4.50
	Iced Matcha
	$5.50
	Iced Matcha Fresa
	$6.00

	BATIDAS DE PROTEÍNA
	$9.50
	B-13
	$9.50
	Vegana


	LIMONADAS
	$5.00
	Original
	$6.00
	Jamaica
	$6.00
	Jengibre



